江苏省南通第一中学

2008—2010年

教师专业成长规划书

姓    名                

任教学科             

填写日期：     年    月   日

填表说明
1．本表仅供专任教师制定专业成长规划使用，本表一式2份。审批盖章后，学校教师业务档案、教师个人各存1份。

2．本表内容由本人填写，学校审核；
3．按表中各栏目认真填写，要求客观真实反映教师个人水平、能力和实绩，切合实际制定规划。
4．2008—2010年专业成长目标规划请在提供的A-J字母代表的目标中选择一项或几项填在空格中。
5．专业成长规划分步计划表中“公开课”、“论文发表”、“科研课题”三项内容请在对应的栏目中用阿拉伯数字表示数量。“教学业绩”、“学生管理”两项内容请用“★”填在达到的层次对应的栏目中。

6．其它栏可填写除五项内容之外的专业成长方面的个人规划。
4．本表请从校园网下载电子表格，填好后发送至jsntyz220@126.com邮箱，或拷贝到校办电脑。电子文本文件名为姓名+专业成长规划书。个别填写电子表格有困难的可填写纸质表格。如自行打印请用激光打印机打印。
5．本表一律16K大小，正反打印，不得放大或缩小。
一、个人基本概况

	姓  名
	
	性别
	
	出生

年月
	

	最高学历
	
	参加工作时间
	

	技术职称
	
	职称获得时间
	

	获得的最高级别

专业技术称号
	
	获得

时间
	

	工

作

简

历
	

	获得局级及以上荣誉称号或

奖励
	


二、2008—2010年专业成长目标规划

A 局直教坛新秀                B 局直骨干教师

C 局直学科带头人              D 市级教坛新秀

E 市级骨干教师                F 市级学科带头人

G 市226高层次人才培养对象       H 省333高层次人才培养对象

I 市专业技术拔尖人才          J 省特级教师
K 市级名教师                  

制定的目标规划字母代码          
三、专业成长目标规划分步计划
	年度项目
	2008年度
	2009年度
	2010年度

	公

开

课
	校    级
	
	
	

	
	市    级
	
	
	

	
	省    级
	
	
	

	教

学

业

绩
	达    标
	
	
	

	
	学校领先
	
	
	

	
	市区领先
	
	
	

	学

生

管

理
	一般管理
	
	
	

	
	良好管理
	
	
	

	
	优秀管理
	
	
	

	论

文

发

表
	年会交流
	
	
	

	
	市级刊物
	
	
	

	
	省级刊物
	
	
	

	
	国家级刊物
	
	
	

	科

研

课

题
	校   级
	
	
	

	
	市   级
	
	
	

	
	省   级
	
	
	

	其

它
	

	个  人  签  名：
	

	审  核

意  见
	教  研  室
	

	
	教  务  处
	

	
	教  科  处
	

	
	学  生  处
	

	
	校  长  室
	


