南通市学科带头人、骨干教师、教坛新秀评选申报简表
学校（单位）：（盖章）江苏省南通第一中学      县（市、区）教育局：（盖章）

	姓  名
	范永梅
	性  别
	女
	出生年月
	1975.11

	行政职务
	书记、副校长
	参加工作时间
	1998.08
	现学科任教

年  限
	22

	何年何校何专业毕业  
	1998年南京师范大学物理学院（本科） 

2007年苏州大学物理学院（教育硕士 ）
	现学历
	大学本科、教育硕士

	现教师专业技术资格及任职时间
	正高级2016年
	其它专业技术资格（职业资格证书）及取得时间
	

	现有专业荣誉称号名称及取得时间
	市学科带头人，2016年
	班主任年限
	21

	从教以来教育教学工作简历

	起止时间
	单    位
	任教

班级
	周课

时数
	担任

职务
	证 明 人

	1998.09-2001.07
	南通一中
	高一至高三
	10-12
	班主任
	黄平

	2001.09-2002.07
	南通一中
	高三
	10
	班主任
	黄平

	2002.09-2003.07
	南通一中
	高三
	10
	备课组长
	黄平

	2003.09-2006.07
	南通一中
	高一至高三
	10-12
	班主任、学生处主任助理
	黄平

	2006.09-2007.07
	南通一中
	高一
	10
	学生处主任助理
	黄平

	2007.09-2010.07
	南通一中
	高一至高三
	8
	教务处副主任
	黄平

	2010.09-2013.07
	南通一中
	高一至高三
	8
	教务处主任、校长助理
	黄平

	2013.09-2014.07
	南通大学附属中学
	高一
	5
	副校长
	韩慧贤

	2014.09-2015.07
	南通大学附属中学
	高二
	6
	副校长
	韩慧贤

	2015.09-2018.07
	南通大学附属中学
	高一至高三
	5-6
	副校长
	韩慧贤

	2018.09-2020.07
	南通大学附属中学副校长兼一初中
	高一
	4
	通大附中副校长兼一初中校长、书记
	赵萍萍

	2020.09-至今
	南通一中
	高一
	5
	书记、副校长
	黄平

	曾获得的荣誉或受表彰情况
	荣誉称号、表彰奖励名称
	获奖时间
	授奖部门
	获奖级别

	
	中小学正高级教师
	2016.12
	江苏省人力资源与社会保障厅
	省级

	
	江苏省五一劳动奖章
	2014.04
	江苏省总工会
	省级

	
	江苏省基础教育教学成果奖一等奖
	2013.02
	江苏省教育厅
	省级

	
	江苏省333培养对象（第四、五期）
	2011.09

2016.10
	江苏省人才工作领导小组
	省级

	
	南通市226培养对象
	2012.05
	南通市委人才工作领导小组
	市级

	
	南通市学科带头人
	2016.12
	南通市教育局
	市级

	
	南通市优秀教育工作者
	2009.09
	南通市教育局
	市级

	
	南通市名师工作室领衔人
	2018.09
	南通市教育局
	市级

	
	南通市四有好教师团队领衔人
	2019.11
	南通市教育局
	市级

	
	南通市优秀共产党员
	2001.07
	中共南通市教工委
	市级

	
	记三等功
	2005.02
	南通市人事局、教育局
	市级

	
	苏州大学硕士生导师
	2017.11
	苏州大学
	市级

	
	南通大学教育类课程实践指导教师
	2016.01
	南通大学
	市级

	
	省优秀竞赛辅导教师
	2015.10
	省奥赛组委会
	省级

	
	第二届全国中学物理教师信息技术与课程整合能力大赛全国一等奖
	2004.09
	全国中小学计算机教育研究中心
	国家

	
	省课题三等奖
	2015.12
	江苏省教研室
	省级

	
	南通市物理学科中心组成员
	2011.11
	南通市教研室
	市级

	近四年公开课（讲座）、评优课、基本功竞赛情况

	时间、地点
	公开课或讲座名称、评比活动名称
	开设范围或获奖情况

	2020.12 南通
	《抛体运动规律》
	南通市中青年名师校园行

	2020.08南通
	《身边的物理科学》
	南通市名师工作室

	2020.08南通
	《科学探究：引领学生循真向美》
	山东菏泽市教育考察团

	2020.08南通
	《至真向美：办真实且负责任的教育》
	扬州市邗江区

	2020.06南通
	《课程改革：学校质量提升之原动力》
	四川省国培计划骨干校长

	2019.12南通
	《尚真向美：办真实的教育》
	国培计划骨干教师苏州大学

	2019.12南通
	《基于核心素养的未来学校课程建设》
	海南省国培计划乡村校长

	2019.11南通
	《以“真”培根，以“文”化人》
	山西省长子县教育科技局

	2019.11南通
	《科学探究 循真向美》
	相城区蠡口中学

	2019.11南通
	《交变电流》
	南通市名师工作室领衔人

	2019.11南通
	《以“真”培根，提纯文化品质》
	四川省富顺县骨干教师

	2019.11南通
	《办真实的教育》
	湛江市骨干校长

	2019.07南通
	《基于学科核心素养的课堂教学实践（物理）》
	成都市温江区教育代表团

	2019.05南通
	《崇真尚美 我们的追求》
	山西省临汾市骨干教师

	2019.04南通
	《电场强度》
	重庆市合川区教育拔尖人才

	2019.03南通
	《向真向美 办面向未来的教育》
	山西省临汾市中小学校长

	2019.03南通
	《力的合成》
	南京市鼓楼区教育代表团

	2018.12南通
	《用牛顿运动定律解决问题》
	山西省侯马市理科骨干教师

	2018.11南通
	《欧姆定律》
	太谷县乡村校长

	2018.11南通
	《力的合成》
	合肥经开区名教师培训

	2018.11南通
	《科学探究：让学生素养生根》
	山西省侯马市骨干教师

	2018.10南通
	《南通市第一初中的质量话语》
	山西省曲沃县初中骨干教师

	2018.10南通
	《让学生在折纸实验中感受数理》
	福建教育学院

	2017.12南通
	《变压器、电能的输送》
	南通（名师校园行送教下乡）

	2017.11南通
	《探究性物理实验教学路径选择》
	南通名师工作室

	2017.10南通
	《楞次定律》
	南通（一梯队名师展示课）

	2017.10南通
	《实验探究：回归物理学习的本真》
	南通第一梯队名师展示

	2017.09南通
	《带点粒子在磁场中运动》
	盐城龙冈中学交流

	2017.06南通
	《用智慧的方式培育出智慧的人》
	新疆伊宁交流

	2017.06南通
	《智慧课堂建设实践研究》
	新疆伊宁交流

	2016.11南通
	《曲线运动》（南通市中青年名师校园行活动）
	南通（送教下乡）

	2016.10南通
	《电容器的电容》
	南通大学

	近四年论文论著发表获奖情况及教育教学课题研究及成果情况

	时间
	论文（课题）成果名称
	本人

承担部分
	发表、出版、立项、结题及

获奖情况

	2020.09
	凸显学科情怀 构建物理“德育场” 
	独立
	核心期刊《物理教学》发表

	2019.10
	让高中物理课堂闪现美学之光 
	独立
	核心期刊《物理教师》发表

	2019.10
	PBL视域下初高中物理衔接教学 
	独立
	核心期刊《物理教学》发表

	2020.10
	涵育实验素养 变革育人方式 
	独立
	核心期刊《物理教学》发表

	2017.03
	“合作学习”的实践与反思 
	独立
	核心期刊《中学物理教学参考》发表  

	2018.06
	探索指向立德树人的人才培养新路径 
	独立
	省级期刊《江苏教育研究》发表 

	2017.07
	立德树人：反思高中物理教学转型 
	独立
	省级期刊《新课程研究》发表

	2017.11
	建构学院制管理，助推高中课程协同创新 
	独立
	省级期刊《江苏教育》发表

	2020.08
	基于科学探究的高中物理课堂教学策略研究
	独立
	省级期刊《新课程研究》发表

	2019.11
	尚真向美：办面向未来的教育
	独立
	《南通日报》

	2020.10
	物理教学：科学探究 循真向美
	独立
	核心期刊《物理教学》封底介绍范永梅名师工作室

	2019.12   
	基于学院制的校本课程协同创新实践研究
	主持
	省十三五规划课题 结题

	2018.09
	基于文化重演论的科学课程教学设计的理论与实践研究
	 核心组，排名5
	全国教育十二五科学规划课题 教育部重点项目  结项 

	2017.12   
	主体间性视域下的物理课堂文化的建构策略研究
	核心组，排名1
	省十二五规划课题 结题 

	教师民意

测验情况
	总人数
	
	同意人数
	
	反对人数
	
	弃权人数
	

	学校推荐组票数
	总人数
	
	同意人数
	
	反对人数
	
	弃权人数
	


此表一式3份，A3打印，学校及县（市、区）教育局盖章。
